
LUNDI 02/11 MARDI 03/11 MERCREDI 04/11 JEUD 05/11 VENDREDI 06/11 SAMEDI 07/11 DIMANCHE 08/11

Asperges 
Cuisse de poulet 

Gratin de pommes de 
terre

Bifidus
Fruit

Salade de tomates
Potée 

Fromage
Compote

Coleslaw
Roti de veau

Polenta aux petits légumes
Fromage blanc

Ile flottante

Mortadelle
Lasagnes maison
Fromage italien 

Gorgonzola
Dark Opéra

Salade de concombres
Poisson

Riz espagnol
Fromage

 Fruit        

Jambon blanc
Boulettes de soja à la 

sauce tomate
Pommes de terre au 

four
Faisselle

Fruit

Œufs durs mayonnaise
Bœuf aux olives 

Purée de carottes
Fromage
Pâtisserie

Potage de légumes
Clafoutis courgettes

Fromage
Compote

Potage du cultivateur
Omelette nature

Ratatouille
Fromage

Liégeois café

Soupe de légumes
Chipolatas de volaille 
Douceur de crudités 

Fromage
Fruit

Velouté de 
courgettes
Mini Pizza 

Mâche
Fromage

Salade de fruits 
rouges

Soupe à l'oignon
Ragoût 

de pommes de terre 
aux lardons
Petit suisse
Compote

Soupe de potiron
Pépites de poissons   

Haricots verts
Fromage blanc aux 

fruits
Pomme au four

Soupe de navets
Quenelle de volaille

Quinoa aux petits légumes   
Fromage

Raisin blanc

Menus du 02 au 08 novembre 2026
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