
LUNDI 19/10 MARDI 20/10 MERCREDI 21/10 JEUDI 22/10 VENDREDI 23/10 SAMEDI 24/10 DIMANCHE 25/10

Macédoine 
mayonnaise

Lapin chasseur
Coquillettes
Fromage

Fruit

Salade de chou  
Dos de cabillaud

Épinards                  
Riz

Yaourt nature   
Compote

Brocolis vinaigrette
  Carbonade flamande    

Pdt vapeur
Fromage

Fruit

Salade de haricots 
verts 

Rôti de porc sauce 
moutarde

Rösti
Faisselle
Pâtisserie

Feuilleté Dubarry
 Suprême de colin               

Risotto          
Fromage                     

Fruit

Pamplemousse
Saucisse de Montbéliard

Lentilles
Fromage blanc
Liégeois au café

Asperges
Rôti de veau

Gratin de légumes
 Fromage
Pâtisserie

Potage de légumes
Pommes de terre 

farcies
Haricots plats
Petits suisses

Entremets

Velouté de carottes
Omelette

Julienne de légumes
Fromage 

Fruit

Velouté de potiron
Boulettes de poulet à la 

crème
Quinoa gourmand

Fromage
Fruit cuit

Potage de légumes
Tarte à la tomate, 
fromage et basilic

Yaourt 
Mousse au chocolat

Potage d'asperges
Raviolis gratinés
Yaourt aux fruits
Salade de fruits

Potage de légumes
Terrine de volaille

Fromage 
Compote

Velouté de champignons
Jambon grillé

Purée de pommes de terre
Fromage

Fruit

Menus du 19 au 25 octobre 2026

MIDI

SOIR


