
LUNDI 16/03 MARDI 17/03 MERCREDI 18/03 JEUDI 19/03 VENDREDI 20/03 SAMEDI 21/03 DIMANCHE 22/03

Salade de cœurs de 
palmier

Paupiettes  de veau
Riz cantonais

Fromage
Fruit

Carottes râpées
Poisson sauce 

crevettes                   
Rösti

Yaourt bio
Compote bio

Mâche
Spaghettis bolognaise 

maison et fromage râpé
Fromage 

Tarte aux myrtilles

Concombres
Echine fumée

 PDT et
Cancoillotte
Fromage
Entremets

Salade de perles
Saumon au four

Gratin de chou-fleur
Fromage 

Fruit

Betteraves rouges
Coq au vin

Légumes  vapeur
Fromage blanc
Salade de fruits

Haricots verts
Gigot d'agneau

 Flageolets
Fromage

Far aux pruneaux

Potage de patates 
douces

Ragoût de pommes 
de terre et lardons

Fromage
Fruit

Potage de pot-au-feu
Jambon persillé

Salade composée
Petit suisse 

Fruit

Velouté de carottes
Knack

Lentilles
Fromage
Entremets

Potage de navets
Museau de bœuf 

lyonnaise
Champignons

Fromage
Compote

Potage aux 3 légumes
Cervelas

Riz aux petits légumes
Fromage
Entremets

Potage de légumes
Raviolis sauce tomate

Yaourt
Fruit

Potage de courgettes
Hachis parmentier

Fromage
Salade de fruits
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