
LUNDI 23/02 MARDI 24/02 MERCREDI 25/02 JEUDI 26/02 VENDREDI 27/02 SAMEDI 28/02 DIMANCHE 01/03

Betteraves rouges
Rôti de veau

Poêlée de légumes
Fromage

Semoule au lait

Pâté en croute
Filet de poulet rôti
Flan de courgettes

 Pdt grenaille
Fromage

Fruit

Champignons à la 
grecque

Bœuf aux olives
Pâtes

Faisselle
Entremets

Feuilleté au fromage
Sauté d'agneau 

Flageolets
Fromage

Cubes de pêches

Haricots beurre en 
salade

Colin d'Alaska 
Riz à l'espagnole

Yaourt 
Fruit

Salade verte aux 
cubes de fromage

Rôti de porc sauce au 
Porto

Brunoise de légumes
Boulgour
Fromage
Liégeois

Apéritif                 
Taboulé

Sauté de dinde 
Carottes et champignons

Fromage
Tarte au citron

Potage de légumes
Cordon bleu
Macédoine
Fromage

Flan au caramel

Potage de légumes
Quenelles sauce 

tomate
Riz

Yaourt aux fruits
Compote 

Velouté de carottes
Mini-saucisses
Purée de céleri

Fromage
Mousse de marrons

Potage de navets
Tortilla aux pommes 
de terre et oignons
Salade de mâche

Fromage
Roulé à la crème

Velouté de potiron
Clafoutis au chèvre et 

aux courgettes
Fromage

Fruit

Velouté de 
champignons

Raviolis de bœuf
Petit suisse nature

Fruit

Velouté de tomates
Poisson pané

Trio de choux-fleurettes
Fromage

Pommes cuites

Menus du 23 au 01 Mars 2026
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