
LUNDI 12/01 MARDI 13/01 MERCREDI 14/01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16/01 SAMEDI 17/01 DIMANCHE18/01

Concombre
Boudin noir

Pommes au four
Purée

Fromage
Raisin 

 Carottes râpées
Tartiflette   

 Yaourt sucré
Entremets

 Rillettes de porc
Rôti de veau

Piperade
Polenta
Fromage
Compote

Asperges
Couscous

Fromage blanc
Salade de fruits

Haricots verts
Saumon au four

Riz
Fromage
Ananas

Œuf dur mayonnaise
Potée aux légumes

 Yaourt 
Entremets

Aspic 
Sauté de dinde

Printanière de légumes
Fromage

 Coco cacao

Velouté de petit pois
Tomate farcie

Riz
Fromage
Compote

Velouté de potiron
Marmite du pêcheur                 

Trio de légumes
Fromage

kiwi rouge

Potage de 3 légumes
Croissant au jambon

Salade verte
Fromage

 Entremets

Potage de navets 
Feuilleté           
Mâche

Fromage
Banane

Potage de courgettes
 Hachis Parmentier 

Fromage
Compote

Potage de céleri
Raviolis aux fromages

Petit suisse
Poire

Velouté de carottes
Jambon blanc          

Emincés de poireaux
Fromage

Prunes au sirop

Menus du 12 au 18 janvier 2026

MIDI

SOIR


