Menus du 6 au 12 mai 2024
Validés par la dietéticienne

LUNDIO 06/05 MARDI 07/05 | MERCREDI 08/05| JEUDI 09/05 VENDREDI 10/05 | SAMEDI 11/05 | DIMANCHE 12/05
- % ﬂ MIDI
Y7 Yy p— Fe’fer ~.
[tscension Ay
. Salade c]e museau Apéritif Apéritif Carottes rapées Rlllettels dg thon

CEufs mayonnaise Poisson . . , ; . Sot I'y laisse Betteraves rouges

. ) Salade de haricots verts Taboulé Pavé de poisson blanc a ) .
Boeuf bourguignon Ratatouille . o - . Duxelles de Cuisse de pintade

A Sauté de porc a I'ananas ROt de veau la bordelaise )
Pates Polenta . . . , . champignons Pommes de terre
: Gratin de pommes de | Petits pois carottes Purée de brocolis .
Fromage Faisselle N . Riz Fromage
. terre Fromage Petit suisse aux fruits A
Fruit Entremets ; . Fromage Patisserie
Fromage Tarte aux mirabelles Semoule au lait .
Salade de fruits
Cubes de mangue
Potage de légumes
Divers Fruit Produit laitier Fruit Pain au chocolat Biscuit Fruit
SOIR

Potage de légumes
Jambon
Endives
Fromage

Salade de fruits

Potage de courgettes
Roti de dinde
Purée de patates
douces
Fromage
Fruit

Potage de potiron
Carbonara
Fromage
Fruits cuits

Potage de chou-fleur
Hachis parmentier
Fromage
Compote

Potage de légumes
Knack
Poélée de légumes
Fromage
Poire au cassis

Potage de céleri
Omelette pommes de
terre oignons et
Haricots beurre
Fromage
Entremets

Potage de légumes
Boulettes d'agneau
Rosti de légumes
Yaourt nature
Compote




