
Planning d’animation du lundi 12 au vendredi 16 octobre 2026 

  

 
Lundi 12 octobre 

St Wilfried 
Mardi 13 octobre 

St Géraud 
Mercredi 14 octobre 

St Juste 
Jeudi 15 octobre 

Ste Thérèse 
Vendredi 16 octobre 

Ste Edwige 
 

10h 

Pliage de linge  

  
(Salle évènementielle) 

 

 

15h 

Atelier manuel 

Décoration de Noel  

 
(Salle évènementielle) 

10h30 

Atelier mémoire 

(Bibliothèque 3ème étage) 

 

14h30 

Atelier bien être manucure 

(Salon piano) 

 

 

11h Groupe Corporel  

Secteur 2 Avec Anne 

(3ème étage) 

 

 

15h Groupe Corporel  

Secteur 1 Avec Anne 

(3ème étage) 

 

10h30 

Préparation cookies pour le 
gouter 

 

(Salle évènementielle) 

16h15 

Rencontre avec les enfants 
du périscolaire Dampière 

 

(Salle évènementielle) 

 

A partir de 8h-8h30 

Petit déjeuner amélioré 

 

 

 

 

 

 

 

(Groupe défini) 

(Bibliothèque 3ème étage) 

 


