Planning d'animation du lundi 21 septembre au vendredi 25 septembre 2026

Lundi 21 septembre

Mardi 22 septembre

Mercredi 23 septembre

Jeudi 24 septembre
Ste Thecle

Vendredi 25 septembre
St Hermann

St Matthieu St Maurice St Constant
10h30 : 10h30 : 10h30 :
Gym douce Groupe de discussion Courses
10h30

Pliage de linge
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(Salle évenementielle)

(Salle kiné)

15h :

Pétanque dans le patio
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(Bibliothéque 3°m étage)

14h :

SORTIE AU JARDIN DARcCY A
LA JOURNEE
INTERGENERATIONNELLE

(Inscription aupres des
animateurs)

A 12
B VEH ZNe
A8 U2

7] T
BRIz

SIRENY

(Inscription aupres des
animateurs)

15h :

Atelier bien étre manucure

(Salle évenementielle)

Pas d'animation

Bonne journée a tous !




