
Planning d’animation du lundi 26 janvier au vendredi 30 janvier 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lundi 26 janvier  
Ste Paule 

Mardi 27 janvier 
Ste Angèle 

Mercredi 28 janvier 
Ste Thomas 

Jeudi 29 janvier  
St Gildas  

Vendredi 30 janvier 
Ste Martine  

10h30 

Préparation et repas avec 
le collège Bachelard  

  

 
 

 

(Inscription auprès des 
Animateurs) 

15h Jeux de société  
 

 
 

 (Salle évènementielle 
vers l’accueil) 

 

10h30  

Gym douce 

  

(Salle kiné 3ème étage) 

13h45  Sortie au théâtre de la 
Fontaine d’Ouche « Orchestre 

de la grande Flo » 

 
 

(Inscription auprès des 
Animateurs) 

 

10h   

Courses 

 

(Inscription auprès de 
Marlène ou Mickaël) 

 

14h30 Atelier manucure 
 

 
 

(Salon piano) 

10h30 : 
Groupe de discussion 

 

(Bibliothèque du 3ème 
étage) 

 

15h : Anniversaire avec le 
Chariot à Musique de 

Sophie 

 

  

(Salle évènementielle) 

 

10h30 

Atelier Mémoire oral  

 

 (Bibliothèque 3ème) 

 

15h 
 

Atelier bricolage 
 

 
 

(bibliothèque) 


