Planning d'animation du lundi 1°" au dimanche 7 décembre 2025

Lundi 1 décembre

Mardi 2 décembre

Mercredi 3 décembre

Jeudi 4 décembre

Vendredi 5 décembre

Dimanche 7 décembre

Ste Florence Ste Viviane St Frangois Ste Barbara St Gérald St Ambroise
10h30 11h Groupe corporel 10h30
Pliage de linge avec les| avec Anne Secteur 2 10h30 Fabrication des sablés
services civiques et les - pour le marché de Noél
stagiaires Gym douce ﬁ N V.,
\ Iﬂ.‘\*
14h45

15h Jeux de société

(Salle événementielle

au RDC vers l'accueil) |

=
(Salle évenementielle)

15h

Décoration des sapins
de Noél de la maison

(Salle kiné 3™ étage)
10h30 : Courses

(Inscription aupres des
animateurs)

15h Groupe relaxation
avec Anne

15h Fabrication des

Sa8 sablés pour le marché de

(Avec les animateurs,

les services civiques et|

les stagiaires)

(Salle évenementielle)

X

(Salle de la messe au
RDC)

17h

Sortie en minibus pour
aller voir les
illuminations de Noél de
Dijon

(Inscription aupres des
animateurs)

(Salle évenementielle)

11h Groupe corporel avec

Anne Secteur 1

(Salle kiné 3°me étage)

Départ 13h30

Sortie au spectacle de
'ABC « Marjan - Le
dernier lion
d'Afghanistan »

(Participation demandée

de 15€, inscription auprés

des animateurs)

Sortie au marché de Noel
des Bégonias

(Inscription aupres des
animateurs)




