Planning d'animation du lundi 2 juin au vendredi 6 juin

15h Jeux de société avec
Les blouses roses et les
jeunes volontaires en
service civique

(Salle évéenementielle au
RDC)

Gym douce avec Mickael
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(Salle de gym 3°me)

15h

Préparation et dégustation
de smoothies

(Salle évenementielle RDC)

11h : Avec Anne
Groupe corporel secteur 2
(Salle de gym 3°me)

Départ 11h30

Sortie Pique-nique dans le parc

des Marguerites

(Inscription obligatoire aupres
de Marléne et/ou Mickael)

Groupe de discussion

(Bibliothéque 3°m°)

15h o
Musique gﬂ 5 \f?: ;:s:

avec @42 Y | AR
Nathalie ¥* &/357° 5

et Frédérique

(Salle évéenementielle au RDC)

Lundi 2 juin Mardi 3 juin Mercredi 4 juin Jeudi 5 juin Vendredi 6 juin
Ste Blandine St Keévin Ste Clotilde St Igor St Norbert
10h30
10h15

11h : Avec Anne
Groupe corporel secteur 1

(Salle de gym 3°m)

Départ 11h

Pique-nique au Lac Kir

=g

(Inscription aupres de
Marléne et Mickaél)




Planning d'animation du lundi 9 juin au vendredi 13 juin sous réserve de modification

Lundi 9 juin Mardi 10 juin Mercredi 11 juin Jeudi 12 juin Vendredi 13 juin
Ste Diane St Lambry St Barnabé St Guy St Antoine
10h 10h 10h :
Courses Préparation de I'apéro 11H15 : Sortie Restaurant | Matinée avec les enfants de
10h45 : Apéro Italien a Quetigny formule & la cr'e.che Voltaire dans le
; : R patio ou dans la salle
25€ avec Boisson et café a - :
) k évenementielle selon le
régler a l'association temps
Sourires de Résidents
Férié

Lundi de pentecote

(Inscription aupres de

Marlene ou Mickaél)

Dans |'apres-midi

Sortie a la piscine

pe
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(Grobe déini)

(Ouvert a tous, salle
événementielle)

11h : Avec Anne
Groupe corporel secteur 2
(Salle de gym 3°me)
15h : Avec Anne
Groupe corporel secteur 1
(Salle de gym 3éme)

15h Jeux de société

(Salle évenementielle au RDC)

(Inscription aupres de
Mickaél et Marléne)

14h30
Atelier bien étre-Manucure
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(Salon Piano)




