
Planning des animations  

 Du lundi 20 au vendredi 24 juillet 2026   

- Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
 
Matin 

 11 heures 
 

Repas 
Pizzas  

(au jardin si la 
météo est 
clémente)   

15 heures 
 

Exposition 
du linge 

perdu à la 
bibliothèque 

 
 

11 heures 
 

 
Courses à 

Intermarché  
 
 

Midi 
 

Repas  
en  

extérieur si 
météo 

clémente 
      

 
Après 

- 
Midi 

15 heures 
 

Balades 
au jardin 

 
 

 

 
 
 
 

Inscription 
auprès de 
Florence 

15 heures 
 
P’tit Bac 

avec 
Valérie 

 

15 heures 
 

 
Shabadabada 

 

15 heures 
 

 

 

Bar  
A 

 glaces  
 



Planning des animations 

Du lundi 27 au vendredi 31 juillet 2026  

Le planning ainsi que les photos sont disponibles sur le site de l’EPCAPA.  

- Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
 
Matin 

11 heures 
 

 

Relaxation 
avec  
Anne 

 
 

11 heures 
 

 

Equilibre 
avec  
Anne 

 

 
  

A partir de 
7 heures 

 
Petit-

déjeuner 
amélioré  

 
 

 

      

 
Après 

- 
Midi 

15 heures 
 
 
 

Aquarelle à 
la 

bibliothèque 
« Carte 

postale » 

15 heures 
 
 

Anniversaires 
du mois  

 

15 heures 
 
 

Charades 
avec 

Valérie  

 
 
 
 
 

 
 


