
Planning des animations 

Du lundi 27 au vendredi 31 octobre 2025  
( Florence l’animatrice est en vacances ) 

- Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
 
Matin 

11 heures 
 

 

Relaxation 
avec  
Anne 

 

11 heures 
 

 

Equilibre 
avec 
 Anne 

 

   

      

 
Après 

- 
Midi 

15 heures 
 

 
Chabadabada 

Avec  
Sylvie 

 
 

15 heures 
 

Anniversaires 
du mois 

avec  
Orphéane  

 
 

(avec Marlène) 

15 heures 

 
Pendu sur 
le thème  

de 
l’automne 

15 heures 
 

Activité 
manuelle 

thème 
« Halloween » 

Avec les 
soignantes 

15 heures 
 

Esthétique 
avec  
les 

soignantes 

 


